Mesto Zilina

Finanéné podpora

Karate Grand Prix Zilina 2023

Otvorené Majstrovstva SsZK deti a Ziakov

a5 2. kolo Stredoslovensky pohar mladeze 2023
1 ‘\ 7 Turnaj pre deti, ziakov, ml. dorastencov, kadetov, juniorov a seniorov
AC UNIZA 6. tatami, 368 medaili a 92 poharov pre vitazov jednotlivych kategorii

https://www.facebook.com/KarateGrandPrixZilina/

Datum konania:
Miesto konania :
Organizator :
Usporiadatel :
Hlavny rozhodca :
Startovné :
Registracia :

Koniec registracie :
Casovy rozvrh :
Ceny:

Kategorie: KATA:

Pravidla pre KATA :

KUMITE:

Pokro¢ili :

Zaéiatocnici :

13. maja 2023

Zilina, Sportové gymnazium, Rosinska cesta 4, Zilina

Slovensky zvdz karate, Stredoslovensky zviz karate

AC UNIZA Karate Klub Zilina (www.karateza.sk)

Ing. Ondrej Citenyi - EKF/WKEF referee A (predseda RK SsZK)

18 € za jednotlivca

len cez portall www.sutazekarate.sk REGISTRACIA V DEN
SUTAZE NEBUDE MOZNA!

10.méaja 2023

Time table

1.miesto — pohar, medaila, diplom

2. — 2. x 3. miesto medaila a diplom

Pohar - Pohar klubov GP ZA (najuspe$nejsi klub GP ZA — medailové
Statistika)

chlapci, dievéata : zaciato¢nici (do 5 rokov)
chlapci, dievéata : za¢iato¢nici, pokro¢ili (6-7 rokov)
mladsi Ziaci, mladSie Ziacky : zaciato¢nici, pokroc¢ili (8-9 rokov)

(10-11 rokov)
(12-13 rokov)

starsi Ziaci, starSie ziacky : zaciato¢nici, pokrocili
mladsi kadeti, mladsie kadetky : zaiatoénici, pokro¢ili
kadeti, kadetky (14-15 rokov)
muzi, zeny (od 16 rokov)
Maximalny technicky stupen pre §tart v kategorii zaciatocnici :  6.kyu
Ak pretekar nastupi na sttaz v kategorii zaciatoCnici, nemdze uz
nastupit’ v kategorii pokrocilych.

Sut'az kata do 12. rokov — Dodatok SZK Kk pravidlim WKF, od 12
rokov pravidla WKEF.
http://www.karate.sk/app/cmsFile.php?disposition=a&ID=12075
chlapci: -22,-26,-30,+30 kg (6-7 rokov, 60s)
dievcata: -20,-24,-28,+28 kg (6-7 rokov, 60s)
mladsi ziaci: -26,-30,-34,+34 kg (8-9 rokov, 60s)
mladsie ziac¢ky: -27,-32,-37,+37 kg (8-9 rokov, 60s)
starsi ziaci: -30,-35,-40,+40 kg (10-11 rokov, 90s)
starSie ziacky: -30,-35,-40,+40 kg (10-11 rokov, 90s)
Maximalny technicky stupen pre Start v kategérii zaciatoCnici (okrem
kategorie 6 -7 rokov, ktora je bez obmedzenia STV) :6.kyu

mladsi ziaci: -26,-30,-34,+34 kg (8-9 rokov, 60s)
mladsie ziacky: -27,-32,-37,+37 kg (8-9 rokov, 60s)
starsi ziaci: -30,-35,-40,+40 kg (10-11 rokov, 90s)
starSie ziacky: -30,-35,-40,+40 kg (10-11 rokov, 90s)
ZaciatoCnici mozu Startovat’ aj v kategorii pokrocilych, ale pretekar
moze Startovat’ len v jednej kategorii kata a v jednej kategorii kumite !

Kategorie kumite bez obmedzenia STV:
mladsi dorastenci: -40,-45,-50,-55,+55 kg
mladsie dorastenky: -40,-47,-52,+52 kg
dorastenci: -52,-57,-63,-70,+70 kg

(12-13 rokov, 120 s)
(12-13 rokov, 120 s)
(14-15 rokov, 120 s)
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dorastenky: -47,-54,-61,+61 kg (14-15 rokov, 120 s)

juniori: -55,-61,-68,-76,+76 kg (16-17 rokov, 120 s)

juniorky: -48, -53,-59,-66,+66 kg (16-17 rokov, 120 s)

muzi : BRH (od 18 rokov, 180 s)

zeny : BRH (od 18 rokov, 120 s)
Systém sut’aze : Kata a kumite — vylucovaci systém S repasazou

V pripade Startu menej ako 5 pretekarov — kazdy s kazdym (Round
Robin systém)
Kazdy pretekar moze Startovat’ iba v jednej vekovej a vahovej kategorii.
Pri nizkej ucasti pretekarov v kategoérii si organizator vyhradzuje pravo
spojenia kategorii.

Pravidla : WKEF, SZK a platné doplnky tychto propozicii a SSZK
kumite — chranice priehlavkov a holeni st povinné vo farbe modre;j resp.
¢ervenej, chrani¢e hrudnika "Body protektor" su doporucené

Ucastnici : Otvorena sutaz pre pretekarov s platnym preukazom Slovenského
zvdzu karate (zahrani¢ni pretekdri musia byt ¢lenom v narodnej
federacii s ¢lenstvom vo WKF)

Postup naM SR : Prvi 4. pretekari v kategorii pokrocili s ¢lenstvom v SSZK z kategorie
deti a ziakov

Protesty : Pisomne s vkladom 100 € riesi komisia rozhodcov

Cesta : www.mapy.sk, stranka $koly http://sportgymza.edupage.org/

Informacie : 00421 948 900 425, karateza@karateza.sk

TeSime sa na VaSu ucast’.

Ing. Jozef Cisarik
predseda KK Zilina

v
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PRAVIDLA pre
KATA DETI ZACIATOCNIKOV

- maximalny technicky stupeii pre $tart v kategorii: 6. kyu

- pretekar moze ovicit 1en kata zo ZOZNAMU povinnych Kkata, pricom méze
kata opakovat’, ale nie v bezprostredne za sebou nasledujucich kolach

- ak pretekar nastipi na sutaz v kategorii zaciato¢nikov, neméze uz v ten isty den nastupit’ v
kategorii pokrocilych

KATEGORIA Kata zatiato¢nikov - deti: D roéni
Z0OZNAM povinnych kata

GodzZu Ryu

Taikyoku Dzodan I¢i

Taikyoku Cudan Ni

Sito Ryu

Dzuni No I&i (Kihon Kata I¢i, Taikyoku Sodan)
Dzuni No Ni (Kihon Kata Ni, Taikyoku Nidan)
Sotokan

Taikyoku Sodan

Taikyoku Nidan

KATEGORIA Kata zatiatotnikov - deti: O~/ roéni

ZOZNAM povinnych kata
Godiu Ryu
Taikyoku Dzodan I¢i
Taikyoku Dzodan Ni
Taikyoku Cudan I&i
Taikyoku Cudan Ni
Taikyoku Gedan I¢i
Taikyoku Gedan Ni
Sito Ryu
Dzuni No 1¢i (Kihon Kata I¢i, Taikyoku Sodan)
Dzuni No Ni (Kihon Kata Ni, Taikyoku Nidan)
DZuni No San (Kihon Kata San, Taikyoku Sandan)
Dzuni No Jon (Kihon Kata Jon, Taikyoku Jondan)
Dzuni No Go (Kihon Kata Go, Taikyoku Godan)
Sotokan
Taikyoku Sodan
Taikyoku Nidan
Taikyoku Sandan
Taikyoku Jondan
Taikyoku Godan
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KATEGORIA

Kata zaciato¢nikov - deti: 8-9 roéni

Kata zaciatoc¢nikov - deti: 10-11 ro¢ni

ZOZNAM povinnych kata

GodzZu Ryu

Taikyoku Dzodan I¢i

Taikyoku DZodan Ni

Taikyoku Cudan Igi

Taikyoku Cudan Ni

Taikyoku Gedan I¢i

Taikyoku Gedan Ni

Taikyoku Kake Uke I¢i

Taikyoku Kake Uke Ni

Taikyoku Mavasi Uke I¢i

Taikyoku Mavasi Uke Ni

Gekisai Dai I¢i (Gekisai I¢1)

Gekisai Dai Ni (Gekisai Ni)

Sito Ryu

Dzuni No I¢i (Kihon Kata 1&i, Taikyoku Sodan)
Dzuni No Ni (Kihon Kata Ni, Taikyoku Nidan)
Dzuni No San (Kihon Kata San, Taikyoku Sandan)
Dzuni No Jon (Kihon Kata Jon, Taikyoku Jondan)
Dzuni No Go (Kihon Kata Go, Taikyoku Godan)
Pinan Nidan (Heian Nidan)

Pinan Sodan (Heian Sodan)

Pinan Sandan (Heian Sandan)

Pinan Jondan (Heian Jondan)

Pinan Godan (Heian Godan)

Sinsei ¢

Sinsei Ni

Ten No Kata

Ci No Kata

Sotokan

Taikyoku Sodan

Taikyoku Nidan

Taikyoku Sandan

Taikyoku Jondan

Taikyoku Godan

Heian Nidan

Heian Sodan

Heian Sandan

Heian Jondan

Heian Godan
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PRAVIDLA pre
KATA DETI POKROCILYCH

- technicky stupern pre Start v kategoridch pokrocilych nie je obmedzeny
- ak pretekar nastlipi na sutaz v kategorii pokrocilych, neméze uz v ten isty den nastupit
Vv kategorii zadiato€nikov

KATEGORIA Kata pokrogilych - deti: 0- 7 roni

Pretekar moze cvicit’ vo vSetkych kolach len kata zo zoznamu povinnych kata (vid’ zoznam
zozadu listu), pricom vo findlovom kole, t.j. v siboji o 1. miesto mdze cvicit' Pubovol’nu tokui
kata, alebo aj kata zo zoznamu povinnych kata.

Pretekar musi v kazdom kole vykonat’ iné kata. Kata, ktoré bolo cvicené v predchadzajucich
kolach, nesmie byt’ cvicené.

KATEGORIA Kata pokro¢ilych - deti: 8-9 ro¢ni

Pretekar moze cvicit’ vo vSetkych kolach len kata zo zoznamu povinnych kata (vid’ zoznam
zozadu listu), pricom Vv semifindlovom kole, t.j. v stboji o postup do finale a zaroven v
bezprostrednom suboji o medailu t.j. o 1. alebo 3. miesto moze cvicit' 'ubovol’nu tokui kata,
alebo aj kata zo zoznamu povinnych kata.

Pretekar musi v kazdom kole vykonat’ iné kata. Kata, ktoré bolo cvi¢ené v predchadzajucich
kolach, nesmie byt’ cvicené.

KATEGORIA Kata pokroilych - deti: 10-11 roéni

Pretekar moze cvicit’ vo vSetkych kolach Pubovol’né kata.

Pretekar musi v kazdom kole vykonat’ iné kata. Kata, ktoré bolo cvi¢ené v predchadzajicich
kolach, nesmie byt’ cvicené.
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ZOZNAM povinnych kata

pre kategorie pokrocilych - deti: 6-7, 8-9 roeni

GodZu Ryu

Taikyoku Dzodan I¢i

Taikyoku Dzodan Ni

Taikyoku Cudan I¢i

Taikyoku Cudan Ni

Taikyoku Gedan I¢i

Taikyoku Gedan Ni

Taikyoku Kake Uke I¢i

Taikyoku Kake Uke Ni

Taikyoku Mavasi Uke I¢i

Taikyoku Mavasi Uke Ni

Gekisai Dai I¢i (Gekisai I¢1)

Gekisai Dai Ni (Gekisai Ni)

Sito Ryu

Dzuni No I¢i (Kihon Kata I¢i, Taikyoku Sodan)
Dzuni No Ni (Kihon Kata Ni, Taikyoku Nidan)
Dzuni No San (Kihon Kata San, Taikyoku Sandan)
Dzuni No Jon (Kihon Kata Jon, Taikyoku Jondan)
Dzuni No Go (Kihon Kata Go, Taikyoku Godan)
Pinan Nidan (Heian Nidan)

Pinan Sodan (Heian Sodan)

Pinan Sandan (Heian Sandan)

Pinan Jondan (Heian Jondan)

Pinan Godan (Heian Godan)

Sinsei I¢i

Sinsei Ni

Ten No Kata

Ci No Kata

Sotokan

Taikyoku Sodan

Taikyoku Nidan

Taikyoku Sandan

Taikyoku Jondan

Taikyoku Godan

Heian Nidan

Heian Sodan

Heian Sandan

Heian Jondan

Heian Godan
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